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Bilans 2 lat ustawy refundacyjne;
Z perspektywy pacjentow
Ewa Borek, Fundacja MY Pacjenci

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY PRZEZ SZWAJCARIE W RAMACH SZWAJCARSKIEGO
PROGRAMU WSPOLPRACY Z NOWYMI KRAJAMI CZLONKOWSKIMI UNII EUROPEJSKIEJ

ECORYS A

www.pacjencidecyduja.pl
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Leki dla pacjentéw

* Skuteczne

* Bezpieczne

* Tanie

* Dostepne w aptekach

www.pacjencidecyduja.pl
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Cele ustawy refundacyjnej perspektywa
pacjentow
* Dostosowanie systemu refundacyjnego do
potrzeb pacjentow

* Zmniejszenie doptat pacjentow do lekow

* Poprawa dostepnosci lekow dla pacjentow —w
tym takze lekdw innowacyjnych

www.pacjencidecyduja.pl
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Uzasadnienie nowelizacji ustawy
refundacyjne;

Z pewnoscig najbardziej dyskutowany bedzie cel podstawowy, lepsze dostosowanie sytemu
refundacyjnego do potrzeb pacjentéw. Od wejscia w zycie ustawy refundacyjnej $redni poziom
doplaty pacjenta do lekéw refundowanych w aptekach (wedtug danych NFZ, ktory rozlicza sig
z aptekami), miesci si¢ pomigdzy 33% a 34% ceny detalicznej. Jednoczesnie zwigkszono, dzigki
decyzjom podejmowanym przez Ministra Zdrowia, dostgpnos$¢ do wielu lekéw obejmujac je
refundacja lub zwigkszajac dostepnos$é w programach lekowych, gdzie leki wydawane s pacjentom

bezplatnie. Przy poroéwnywaniu si¢ z innymi krajami europejskimi w zakresie powyZszego

www.pacjencidecyduja.pl
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Ustawa refundacyjna

Pacjenci doptacajg 32-33%
do lekéw

Wydatki budzetu NFZ na leki
z reguty przekraczajg plan

www.pacjencidecyduja.pl

Pacjenci doptacajg 42% do
lekdw

Wydatki budzetu zmniejszyty
sie 0 0k..20%

Wydatki wielu grup pacjentéw
wzrosty

Leki refundowane
nierefundowane

Wiele lekow
trudnodostepnych z uwagi na
eksport

Problemy z dostepem do
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Zakupy lekow w aptece to wydatki
budzetu i pacjentow

Wydatki na leki w Budzet mid pin Pacjenci mld pin
latach

2010 8,53 -
2011 8,83 4,1
2012 6,86 3,2
2013 Okoto 7,1 Okoto 3,5

we Redstawiesdanych NFZ i IMS Health Poland
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Doptaty do lekéw najwyzsze w UE

7.4.2 Out-of-pocket expenditure as a share of total
Pharmmaceutical expendituare, 2009 (or nearest year)
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SWISS lle na lekach dostepnych w aptece
CONTRIBUTIOR oszczedza budzet NFZ?

Wydatki NFZ | Oszczednosci

WEREELY mlid pin
2010 3,53 8,53 -
2011 3,70 3,83 -0,13
2012 3,16 6,36 1,3
2013 3,29 /7,1 1,2

Potowa oszczednosci to wydatki
na leki 100%

Na podstawie danych N

www.pacjencidecyduja.pl
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lle na chemioterapii i programach
lekowych oszczedza budzet NFZ ?

2010

2011

2012

2013

Na podstawie danych N

www.pacjencidecyduja.pl

Wydatki NFZ | Oszczednosci
WEREELY mlid pin
2,75 2,70 0,05
2,87 2,92 - 0,05
3,11 3,06 0,05
3,69 3,17 0,52
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za leki refundowane

Poziom wspotptacenia pacjentow 2011 - 2013

Poziom wspodiptacenia pacjentow dla lekdow refundowanych
utrzymuje sie na staltym okolto 35% poziomie. Do 40,4% rosnie
poziom wspotptacenia z lekami zakupionymi za 100%.

409% mI-VI 2011 I-VI 2012 I-WI 2013

W oW
& 0
S

38, 7%
40,4%

35,2%

£
%

udziat doplaty pacjenta

wariant I - bez lekdow refundowanych wariant IT - z lekami refundowanymi
zakupionych z odplatnoscia 100% zakupionymi z odplatnoscig 100%0

Zrédio: IMS Pharmascope 07/2013 | Leki Rx wg klasyfikaci EPhMRA nalezace do klas ATC: A-V | W kalkulacji uwzgledniono leki refundowane kupione ze
100% cdptatnoscig i leki ktdre w z list refundacyjnych od stycznia 2012 roku

IMS Health — Aanaliza aktualnych trenddw na rynku lekdw w 20132 roku - -
=] Er 2013 IMS Health Incorporated or its affiliates. All rights reserved lms h ed Lt h

www.pacjencidecyduja.pl
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Skad sie biorg oszczednosci budzetu?

Negocjacje cen lekow z producentami

Lekarz petni funkcje kontrolera dostepu do
systemu refundacji dla pacjentow - kary

Uprawnienia do refundacji zostaty zawezone do
lekarzy, ktorzy podpisali umowe z NFZ

Egzekwowanie braku uprawnien pacjenta do
refundacji, zaswiadczenia, system eWUS

Wypadniecie z systemu refundacji
niezarejestrowanych wskazan lekow

Producenci nie ztozyli wnioskow o refundacje

www.pacjencidecyduja.pl



SWISS
CONTRIBUTION

Dlaczego pacjenci ptacg wiecej za leki?

* Nie ma rabatow i upustow, ktorymi producenci
dzielili sie z pacjentami i aptekarzami

* Pojawity sie leki refundowane, za ktore
pacjenci ptaca petng cene w aptece z réznych
przyczyn

* Wypadty z systemu refundacji wskazania
pozarejestracyjne

* Wiele lekow wypadto z systemu refundacji

www.pacjencidecyduja.pl
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Co sie stato z kwotami zaoszczedzonymi

przez NFZ?
* Na nowe terapie zostato przeznaczone
. W 2012
. W 2013

* Oszczednosci w budzecie refundacyjnym zasility
budzet NFZ przeznaczony na Swiadczenia

* Nie jest jasne na jakie konkretnie cele s3
przeznaczane przez NFZ te oszczednosci

www.pacjencidecyduja.pl
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contrieution  Poza wskazaniami czyli off label

* Proces stosowania i badania leku przez praktykujgcych
lekarzy na catym Swiecie po jego zarejestrowaniu

e Otwartainnowacyjnosc

* Poszukiwanie zastosowan lekow w innych wskazaniach
w chorobach rzadkich, u dzieci, w onkologii

e Zasoby EBM wieksze niz dostarczone przez badania
kliniczne, zawarte w standardach i rekomendacjach

* 59% innowacji lekowych zostato odkrytych przez
praktykujacych lekarzy

* Lepsze wykorzystanie innowacji dostarczonych przez
przemyst

www.pacjencidecyduja.pl
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Refundacja off label

e 2012 - znika x wskazan dla x lekow

* Nowelizacja ustawy refundacyjnej w styczniu 2012
uzaleznia refundacje wskazan pozarejestacyjnych od
opinii Rady Przejrzystosci (art. 40 ust. 1)

 AOTM stopniowo przywraca refundacje x wskazan dla x
lekow

e Raport NIK — dziatania Rady Przejrzystosci w sprawie
zatwierdzania wskazan off label sg na granicy prawa

www.pacjencidecyduja.pl
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* 12,2 % lekdw refundowanych wystawianych jest na
recepty petnoptatne

* Wydatki pacjentow
— 2012 686 min pln
— 2013 696 min pln

* Skala recept na leki refundowane petnoptatne rosnie
od 2012 roku

* eSchorzenia, w ktorych wystepuje najwiekszy poziom
lekow refundowanych kupowanych z odptatnoscia
100% po 6 miesigcach 2013r. to infekcja (15,0%
iloSciowo i 57,5 min), choroba wrzodowa (15,6% i 35,5
mln), depresja (19,1% i 18,6 min) i alergia (24,4% i 17,9
min).

www.pacjencidecyduja.pl
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Recepty 100%

Leki refundowane kupowane ze 100% odptatnoscig
Duzy wzrost wydatkow pacjentdow na leki kupowane z petng
odptatnoscig

Udzial wydatkdéow pacienta na leki refundowane kupione ze 100% 0 odplatnoscia

35S
leki refundowane l2ki refundowane (Infekcja) leki refundowane (Nadcisnienie tetnicze)
0%

I0% -

P Wprowadzenie ustawy refundacyjnej.
Wzrost wydatkow pacjentow.

20% - =

159 Czesc lekarzy nie podpisuje

nowych kontraktow z NFZ.
1096 -
Saon o 4%
100% = wydatki pacjentow na leki refundowane na rynku aptecznym
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Source: TMS Pharmascope 0S/2013 | Leki Rax

AKADEMIA DZIENNIKAREZY MEDYCZNYCH | Warszawa. 28.06.2013

-
15 B 20132 IMS Health Incorporated or its affiliates. All rights resesrwad . ms h e a Lt h
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Recepty 100%

Poziom wspodtlptacenia za leki

VWV 2012 roku widoczny jest duzy wzrost sprzedazy lekdow
refundowanych kupionych za 100%c cenvy

Poziom wspdalplacenia pacienta za refundowane leki Rx w 2011 — 20132 [mln PLMN]

mdopiata pacjentdw do lekdw refundowanych (zapiata 100% ceny leku) | 100 — doplats pacienta do |
. - 1
mdoptata pacjentdw do lekdw refundowanych (refundacia peina lub czesciowa) [ refundowanych lekdw Rx |
B0
E dziat lekdw refundowanych Rx kupionych z odpfatnoscia 100%% (kwartalnie)
a
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Zrédio: IMS Pharmascope 05/2012 | Rynek aptec=my Rx (A-W)

AFADEMIA DEIENNIKAREZY MEDYWCZNYCH | Warszawa, 28.06. 2013
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© 2013 IMS Health Incosrporated or its affiliates. All rights reserwvad
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Gtowne przyczyny uciazliwosci dla

pacjentow
* 50% lekarzy nie popisato umow na wystawianie
recept z NFZ

e Zaswiadczenie od lekarza specjalisty
ubezpieczenia zdrowotnego dla lekarza POZ lub

innego lekarza jako warunek — rézne praktyki
w OW NFZ

* Brak wiedzy w srodowisku lekarzy,
konsultantow krajowych i pacjentow jak
aplikowac o refundacje wskazan off label

www.pacjencidecyduja.pl
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Pacjenci - sami nie wie... E Pacjenci - sami nie wiecie ...

KO ZgaayWac . . z
--------- 0% )iwekarzy w Polsce nie podpisato umoéw z NFZ na
""""" FMM%&E@W*M% Gﬁ&&ﬂ&;m porzadku - nazwa oddziatu wojewodzkiego NFZ, ilos¢ lekarzy ktdra ma podpisane umowy,

llos¢ lekarzy wykonujacych zawod w danym wojewadztwie, przeliczenie procentowe ilosci osob ktore maja podpisana umowe.

Pomorski - podpisato 3639 na 11244 1) 34%
Warminsko-mazurski - 1856 na 4557 1) 40%
Podlaski - 2790 na 6377 1] 43%
Opolskie - 1200 na 2922 = 41%
Podkarpackie - 2741 na 6556 - co daje 41%
matopolskie - 5576 na 14694 lekarzy - 37%

Dane kolejne z 16.12.2012
kujawsko-pomorskie - 2995 na 7120 1) 42%
lubuskie - 1328 na 3049 - 1] 43%

m

lubelski - 4330 na 9599 tj 45%
wielkopolski - 7942 na 12388 tj 64%
slaskie - 11082 na 19469 tj 56%
Swietokrzyskie - 2220 na 4628 1) 47%
lodzkie - 7084 na 12588 tj 56%

Swoje dane przestata tez centrala NFZ informujge#€ w Polsce umowy posiada 78667 lekarzy, co przy danych IL (159697) to daje 4
wszyskich podpisanych umdw w Polscel

Ale najwiekszym hitem jest odpowiedz z OW Mazowieckiego! Otz z-ca dyrertora MiTostaw-Jeteniowskr, wie [epie) jakie jest prawo |

nznal 7o infarmaci_nia udzialil Mikw iodnn miactn \Warczawa o 1alk razno nrawn nhnwnaziie alk tridnn zrnzonmias nrzanicul Mie tn 7o

m 4
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ubelski OW NFZ — moze by¢ zaswiadczenie
od specjalisty poza PUZ . , . ,
W odpowiedzi na Pana pismo skierowane do Dyrektora Lubelskiego Oddziatu
Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia, dotyczace trudnosci w wypisywaniu recept
przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej na leki zlecone przez specjalistg uprzejmie
informujg, 2e zasady uzyskiwania swiadczen zdrowotnych okresla ustawa z dnia 27 sierpnia
2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych
(Dz. U. z2008 r., Nr 164, poz. 1027 z péin. zm.) oraz akty wykonawcze do ww. ustawy.

Zgodnie z § 12 ust. 5 i ust. 6 zalacznika do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 maja
2008 roku w sprawie ogélnych warunkéw uméw o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotne)
(Dz. U. Nr 81, poz. 484) lekarz podstawowej opieki zdrowotnej moze kontynuowac leczenic
farmakologiczne $wiadczeniobiorcy zastosowane przez lekarza w poradni specialistyeznej, jezeli
posiada od lekarza specjalisty pisemng informacjq (przekazywany nie rzadziej niz co 12
miesigcy) o rozpoznaniu, sposobie leczenia, rokowaniu, ordynowanych lekach, w tym okresie ich
stosowania i dawkowani i Inych.

kwestii odmowy wystawienia przez lekarza podstawowej opieki
leki zalecone przez lekarza specjalist¢ udzielajacego sSwiadczen poza u
zdrowotnym wyjasniam, ¢ przywolane powyzej przepisy mie kwestionuja  warios
merytorycznych informacji o stanic zdrowia pacjenta, rozpoznaniu choroby i stosowanym
leczeniu, wystawianych przez lekarzy specjalistéw niebedacych lekarzami ubezpieczenia
zdrowotnego, Jak wynika z ww. rozporzadzenia lekarz rodzinny moze kontynuowac leczenie
farmakologiczne choréb przewleklych, o ile dysponuje udokumentowanym rozpoznaniem

j recept na

schorzenia, ustalonym samodzielnie lub przez innych lekarzy w zwigzku z prowadzonymi
nich diagnostyka i leczeniem.

| Labelski Oddzial Wojewddzki, ul. Szkalma 16, 20-124 Lubbie
tel - 081 531 06 00, fax: 081 531 05 03, e-mail sekretariat@nfa-lublinpl

www.afe.gov.pl




NFZ | Narodowy Fundusz Zdrowia
> l Centrala w Warszawie

Departament Spraw Swiadczeniobiorcéw :
znak: NFZ/CF/DSS/2012/076/0 O© 2 /yw/10220Bs Warszawa, . C)C/} 2012 r.

Centrala NFZ — zaswiadczenie od lekarza spoza PUZ

Pan Piotr Dabrowiecki

nie pOSiada umocowania prawnegowodniczqcy Polskiej Federacji Stowarzyszen

Chorych na Astme, Alergie i POChP

=

\

oby i stosowanym leczeniu, wystawianych przez lekarzy specjalistow niebedacych lekarz

ubezpieczenia zdrowotnego oraz mozliwosci kontynuowania zastosowanego przez nich leczenia

przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej uprzejmie informuje., ze przekazywanie przez nich

lekarzom ubezpieczenia zdrowotnego informacji na temat leczonych pacjentéw nie posiada

cowania prawnego.

j, biorac pod uwage powszechnosé¢é obowigzywania przepiséw praw.

sSwiadczen oraz praw

zasad wykonywania za zasad dokumentowani
pacjenta. trudno jest zakwestionowadé wartosci merytoryczne odpowiednio autoryzowanych
zaswiadczen i informacji dotyczacych ustalonego rozpoznania, wykonanych badan.
zastosowanego leczenia oraz zalecen do dalszego postgpowania wydanych na Zzyczenie pacjenta
dla jego celéow przez lekarza specjaliste udzielajagcego $wiadczen zgodnych =z posiadana
specjalizacja z ramienia podmiotu, ktéry nie realizuje umowy zawartej z Narodowym Funduszem
Zdrowia w tym zakresie i przediozonych przez pacjenta lekarzowi ubezpieczenia zdrowotnego
celem zapoznania sig z ich trescig.

Ponadto brak jest podstaw do odmowy przyjgcia przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego
takowej informacji uzyskanej od pacjenta w zwigzku z wykonywaniem badania podmiotowego,

wilaczenia jej do dokumentacji medycznej pacjenta oraz ewentualnego wykorzystania
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+ Cigza |
Czy mogtaby mi pani odpisac jak skoriczyta sie ta zabawa? Sama to przerabiam teraz : Codzie
i zastanawiam sie czy prywatny alergolog wystawi zaswiadczenie i czy bedzie ono + Organi
wazne.  Slub (
Zaswiadczenie od lekarza prywatnego . Slown
- + Ulubiol
: H Sylwia Says:
nie wchodzi w gre ">  Cia
Marzec 15th, 2012 at 17:44
+ Dar
. i N . . ) _ + Prz:
Wszystko skoriczyto sie tak, Ze niestety maz musiat jechaé do przychodni ze Sal

skierowaniem 2eby uzyskac to zaswiadczenie. Cate szczescie pani alergolog byta na

tyle mita, ze wystawila nam to zaswiadczenie i nie musieliSmy czekac w diugiej

kolejce (ok. miesigc na wolny termin). W naszym przypadku zaswiadczenie z Skom
prywatnej przychodni nie nadawato sie mimo tego, Ze owa przychodnia ma umowe z

NFZ. Nie wiem czy wszedzie tak jest, lepiej dopytac swojego pediatre jakie * monia
zaswiadczenie mu wystarczy, Udato mi sie dodzwonic do NFZ i tak dowiedziatam sie, TZE:ha
ekarz:

< Ze zaswiadczenie musi by¢ od lekarza z umowag na NFZ - prywatne nie wchodzg w
gre. Co ciekawe, mieszkalam w Rzeszowie przez 3 pierwsze miesqu + kasia ¢

synka, i tam nie wymagali od nas zadnego zaswiadczenia, moze teraz cos sie serem

zmienito dowiemy sie bo znowu wracamy do Rzeszowa. + kasia

Pozdrawiam i Zycze cierpliwosci @ + BoRod

trajka

+ BoRod

GosiaK Says: rzgdzi!
Kwiecien 15th, 2012 at 17:14

Blogre

Hej @ Sylwia, wspotczuje, 7ze kosztowato Cie to tyle zachodu... Ja tez potrzebowalam « Google

takiego zaswiadczenia dla mojego Bartusia i na Warzywnej bez problemu mi wypisata . Osied

babka po 5 minutowej wizycie, w sumie to wprost zapytata czy chodzi o to
zaswiadczenie. Niestety znizke na mieko bedziemy miec tylko do pierwszego roku



Koszty zaswiadczen od

SWISS Sor e
CONTRIBUTION specjalistow dla systemu
* Liczba porad AOS 2011 78.755.953 porad

e Koszty porad AOS 2011
4437 171 670 pln
* Liczba porad na 1 ubezpieczonego 2,12/rok
* Wizyta specjalistyczna najtansza 3,5 pkt
* Wartosc punktu 9-12 pln srednio
* Koszt najtanszej wizyty specjalistycznej
37 pin = 2 op. leku refundowanego
* Liczba pacjentéw przewlekle chorych — tylko NT i cukrzyca 5 min
* Koszty zaswiadczen

5 min x 37 pln = 185 min pin
« KOLEJKI DO SPECJALISTOW!

www.pacjencidecyduja.pl



SWISs Komunikat NFZ w sprawie
CONTRIBUTION ) ] )
zaswiadczen po 2 latach

Narodowy Fundusz Zdrowia

Komunikat dla pacjentow i lekarzy

<ae

Marcdowy Funduszu Zdrowia przypomina, Ze lekarz podstawowej opieki zdrowotnej jest autonomiczny
w zakresie podejmowanych decyzji terapeutycznych i prowadzi leczenie zgodnie z posiadang wiedzg

i potrzebami zdrowotnymi pacjenta. Przypominamy rowniez, ze warunkiem koniecznym przy
wystawianiu recept na leki refundowane przez lekarza POZ jest w kazdym przypadku, w tym takze

w leczeniu choréb przewleklych, udokumentowane rozpoznanie schorzenia - ustalone samodzielnie
lub przez innych lekarzy specjalistow - takze niebedacych lekarzami ubezpieczenia zdrowotnego.

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej moze kontynuowac leczenie farmakoclogiczne pacjenta
Zzastosowane przez lekarza w poradni specjalistycznej, jezeli stan zdrowia tego pacjenta nie wymaga
konsultacji specjalistycznej. Zaswiadczenie od lekarza z poradni specjalistycznej jest niezbedne tylko
w przypadku, gdy pacjent objety leczeniem i statg opiekg poradni specjalistycznej wymaga
okresowego monitorowania, zmiany lub korekty leczenia lub gdy lekarz POZ nie ma mozliwosci
samodzielnego zweryfikowania zasadnosci ordynowania lekow specjalistycznych.

Zrodio - Departament Spraw Swiadczeniobiorcow

www.pacjencidecyduja.pl
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covmieurion —— Skutek recept 100%

* 80% lekarzy wystawia pacjentom recepty petnoptatne na leki
refundowane (zréodto Medycyna Praktyczna).

* 52% pacjentow otrzymato recepte petnoptatng na lek refundowany.
45% pacjentow ktorzy otrzymali takg recepte wykupito jg w aptece
ptacgc 100% ceny leku. Co 4ty pacjent nie wykupit wiec recepty na
leki refundowane, poniewaz byta petnoptatna. (sonda
Porozumienia 1 czerwca i Fundacji My Pacjenci)

* Co 10ta recepta na lek refundowany jest receptg, za ktérg pacjenci
zaptacili 100% kosztéw czyli petnoptatna. (zrodto IMS)

* W roku 2012 pacjenci zaptacili za leki refundowane petnoptatne

686 a w 2013 696 min pln. (irodto IMS)

www.pacjencidecyduja.pl



— Co robig pacjenci jak rosng koszty
CONTRIBUTION IEkéW?

* W 80% pacjentéw z padaczky i ch. psychicznymi -
KLIENCI OPIEKI SPOtECZNE)J

* Nie kupujg, odstawiajg leczenie — 25%
* Zmniejszajg samowolnie dawke
* Wydtuzajg przerwy miedzy kolejnymi dawkami

* Info od organizacji opiekujacych sie pacjentami z
cukrzycg, padaczky i chorobami psychicznymi

e Skutek

— Wozrost czestosci powiktan i kosztow hospitalizacji NFZ

— Wozrost kosztow spotecznych ZUS — niezdolnos¢ do
pracy, renty, rehabilitacja

www.pacjencidecyduja.pl



B Covrrisumon Jak identyfikowac obszary ryzyka
dla pacjentow

* Grupy w ktorych sprzedaz ilosciowa WV vs 2011
* Grupy w ktdrych doptata pacjenta A\ vs 2011

* Duza iloSciowo i wartosciowo skala wydatkow
pacjentow na leki refundowane petnoptatne

* Wysoki jednostkowy koszt 1 opakowania leku
refundowanego i leku petnoptatnego

www.pacjencidecyduja.pl
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Z gtdbwnych schorzen tylko w 2 nastgpit spadek
wydatkéw pacjentdw na petnoptatne leki

Po 10 miesigcach tego roku na petnoptatne recepty na leki refundowane

zamiast otrzymac leki z refundacja pacjenci wydali:

66 min PLN (-33%) - leki na nadcisnienie

59 min PLN (69%) - na leki stosowane w leczeniu schizofrenii, padaczki
i depresji

49 min PLN (170%) - leki przeciw infekcyjne

33 min PLN (-11%) - na leki przeciwzakrzepowe

28 min PLN (25%) - na leki przeciw astmatyczne

19 min PLN (65%) - na insuliny i paski do mierzenia poziomu cukry we krwi

Catkowity wzrost wydatkdw pacjentow w 2012 roku na petnoptatne recepty na

leki refundowane wynosi 43% i szacowany jest na 200 min PLN.

Zrodio: IMS Pharmascope, leki podlegajace refundacii, ceny detaliczne brutto, doptaty pacjentéw w cenach detalicznych
brutto. Zgodnoseé danych o wydatkach pacjentéw NFZ/ IMS w okresie 2011701 - 201210 na poziomie 99,7%

Pacjent 2012, 11 grudma 2012 © 2012 IMS Health Incorporated or its affiliates. All nghts reserved
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CONTRIBUTION

Pana/Pani zdaniem ogdlne wydatki na leki, insuliny i testy
diagnostyczne w 2012 roku w stosunku do 2011 roku...

5 - |stotnie [94]

=—""1- |stotnie o [1]
— 2 - Obnizyly [14]

4 - Wernshv 1511 —3 - Pozostat [19)

1- Istotnie obnizyty sie 1 1%
2 - Obnizyty sie 14 8%
J - Pozostaty na takim samym poziomie 19 11%
4 - Wzrosty M 26%

5 - Istotnie wzrosty 94 53%




81% pacjentow uznaje, ze wydatki na insuliny,
§2’)"§$§BUT|ON leki doustne lub testy wzrosty lub istotnie
wzrosty

Tej ostatniej grupie respondentow (ktdora zauwazyta wzrost
wydatkow) zadane zostaty dwa dodatkowe pytania:
— Czy w z zwigzku z tym poprosit/a Pan/i lekarza o zmiane
terapii na tanszay?

— Czy w przypadku nierefundowanych preparatow przeszedt
Pan/ przeszta Pani na tariszy odpowiednik?

* W obydwu przypadkach ponad potowa respondentow
udzielita odpowiedzi negatywnej — 68% nie poprosito
lekarza o zmiane terapii na tanszg oraz 59% nie
przeszto na tanszy odpowiednik w przypadku lekéw
nierefundowanych.

www.pacjencidecyduja.pl
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WNIOSKI

* Pacjenci ptacg duzo za leki i to jest fakt, jednak
mimo wzrostu ogolnych wydatkdéw na leczenie w
ostatnich latach, pacjenci nie sg zainteresowani
Zmiang terapii na tanszg, nie prosili o nig lekarza, a
w przypadkow lekdw bez recepty, nie prosili o taki
tanszy odpowiednik w aptece.

* Dobra komunikacja pacjenta i lekarza w gabinecie
jest szansg na mniejsze doptaty do lekow —
rozmawiajmy z lekarzem o przyczynach wiekszych
wydatkow i prosmy go o wspotprace i pomoc w
zmniejszeniu wydatkow na leki.

www.pacjencidecyduja.pl
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Braki lekow

* Niskie ceny lekow w wyniku negocjacji w PI

* Wolny rynek towarow i ustug, swoboda przeptywu
towarow i ustug w UE

* Tanie leki z Pl sg sprzedawane na innych rynkach UE
* Brakuje lekow w polskich aptekach

* Leki duchy —wyznaczajg limit refundacyjny ale nie sg
dostepne

* Brakuje informacji, gdzie mozna kupi¢ potrzebny lek

e Skromny asortyment lekéw w aptece sprawia, ze
pacjent do apteki chodzi dwa razy — raz dac recepte
drugi raz odebrac lek

www.pacjencidecyduja.pl
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Turystyka apteczna od 2012 roku

* Pacjent przychodzi do apteki dwa razy
* Raz dac recepte drugi raz odebrac lek
* W aptece podstawowy asortyment

* Aptekarz ma obowigzek poinformowac o
najtanszym odpowiedniki ale nie zawsze ma go
na potce albo w wystarczajgcej ilosci

* Brak informacji o tym gdzie mozna kupic lek
przy pierwszym podejsciu w aptece

www.pacjencidecyduja.pl
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Co moze zrobic¢ kazdy pacjent?

* Prosic o recepte refundowang lekarza

* Prosi¢ o najtanszy odpowiednik lekarza

* Prosi¢ o najtanszy odpowiednik w aptece

* Jesli go nie ma — prosic€ o jego sprowadzenie
* Szukac go w innych aptekach

www.pacjencidecyduja.pl



Kierunki nowelizacji ustawy
SWISS
contriution — refundacyjnej — perspektywa

pacjentow
Monitorowanie przez NFZ nie tylko wydtakow budzetu
ale takze wydatkow pacjentow na leki

ldentyfikowanie obszarow wzrostow odptatnosci
pacjentow stanowiacych ryzyko noncompliance

Poprawa dostepu do informacji o cenach i dostepnosci
lekow — baza wiedzy, infolinia dla pacjentow

Rozwiazanie sporu ze srodowiskiem lekarskim w
sprawie uprawnien do wystawiania recepr
refundowanych

Prawo pacjenta do refundacji wynikajgce z prawa do
ubezpieczenia zdrowotnego a nie z umowy lekarz

www.pacjencidecyduja.pl



swss  Kierunki nowelizacji ustawy
refundacyjnej — perspektywa
pacjentow
* System monitorowania dostepnosci lekow w

aptekach i system informowania o dostepnych
lekach dla pacjentéw

www.pacjencidecyduja.pl



