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,Co powinien wiedzie¢ kazdy pacjent
publicznej opieki zdrowotnej?”

Kinga Wojtaszczyk

PACJENCI

)

decydujag




Ptace sktadki, wiec mi sie nalezy!

Nie wszystko  Nie od razu




 Swiadczeniodawca tez ma
obowigzki




PACJENCI

0)0,0
m Obowigzki Swiadczeniodawcy
* QOpiekaiudzielanie pomocy medycznej pacjentom
zgodnie z zachowaniem nalezytej starannosci oraz
zgodnie z zasadami etyki zawodowej
*  Wykonywanie swiadczen przez uprawnione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje osoby

* Przyjmowanie pacjentow w ustalonym, mozliwie
najkrotszym terminie

www.pacjencidecyduja.pl



PACJENCI

00
s Obowigzki Swiadczeniodawcy

decydujag

* Przestrzeganie praw pacjenta
* Rejestracja pacjentow, informowanie pacjentow

*  WAZNE! Lekarz udzielajacy $wiadczeri w ramach

umowy z NFZ nie moze w godzinach wykazanych w
harmonogramie pracy udziela¢ swiadczen odptatnie.

www.pacjencidecyduja.pl
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00
s Rejestracja

decydujag

Poza mozliwoscig zapisania sie do lekarza, pacjent
W rejestracji moze uzyskac informacje:

e dot. swiadczen dostepnych w placowce

* Czasu oczekiwania
 formiterminow zapisu do lekarza

www.pacjencidecyduja.pl
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00
s Rejestracja

decydujag

* wymaganych dokumentow i skierowan potrzebnych
do przyjecia

* miejsca wykonania zleconych przez lekarza badan
diagnostycznych (USG, RTG, badan laboratoryjnych)

e organizacji pracy przychodni

www.pacjencidecyduja.pl
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00
s Rejestracja

decydujag

* Na wizyte pacjent ma prawo zapisac sie kazdego dnia

* Aby zarejestrowac sie do lekarza pacjent moze
zgtosic sie do rejestracji:
- 0sobiscie
- telefonicznie
- za posrednictwem osoby trzeciej
- drogg elektronicznag

www.pacjencidecyduja.pl
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'dec',duliq Skierowanie

» Skierowaniem do lekarza nie jest karta informacyjna

z leczenia szpitalnego, izby przyjec czy SOR
e Skierowanie nalezy dostarczyc¢ w ciggu 14 dni
roboczych

* Moze byc realizowane w dowolnej placowce majgce;
umowe z NFZ

www.pacjencidecyduja.pl
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o0\ |
MEE Skierowanie
 Leczenie szpitalne — wystawia kazdy lekarza

* Leczenie uzdrowiskowe — lekarz ubezpieczenia

zdrowotnego

*  Ambulatoryjna opieka specjalistyczna — lekarz
ubezpieczenia zdrowotnego

 Transport sanitarny w POZ — lekarz POZ

* Transport sanitarny — lekarz ubezpieczenia

zdrowotnego

www.pacjencidecyduja.pl



PACJENCI

Waznosc¢ skierowania

decydujag

e Zachowuje waznosc do czasu realizacji

Wyjatki:
- leczenie uzdrowiskowe — skierowanie podlega weryfikacji po 18 m-cach

- rehabilitacja (w war. Amb.) — konieczna rejestracja w ciggu 30 dni
- do szpitala psychiatrycznego - 14 dni

www.pacjencidecyduja.pl
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00
s Listy oczekujacych

decydujag

* Prowadzenie list oczekujgcych jest obowigzkiem
ustawowym Swiadczeniodawcow

 Swiadczenia powinny by¢ udzielane wg kolejnosci
zgtoszen w dniach i godzinach pracy
swiadczeniodawcy

e Jezeli nie mozna udzieli¢ Swiadczenia w dniu
zgtoszenia, placowka umieszcza pacjenta na liscie

oczekujgcych

www.pacjencidecyduja.pl
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,Profilaktyka dla pacjentow”

Kinga Wojtaszczyk

PACJENCI
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decydujaq




PACJENCI
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decydujag

* Profilaktyka zdrowotna — dziatania majace na celu
zapobieganie chorobom, poprzez ich wczesne
wykrycie i leczenie.

www.pacjencidecyduja.pl



PACJENCI

)

decyduijaq

Zrodta
finansowania badan
| dziatan
profilaktycznych

Inne zrodta

NFZ / MZ Samorzady finansowania

www.pacjencidecyduja.pl
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decydujag

* Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi (mammografia)

- dla kobiet w wieku (50-69 lat)

- ktore nie miaty wykonanej mammografii w ciggu ostatnich 2 lat

- ktore otrzymaty pisemne wskazanie do wykonania ponownej mammografii po 12
m-cach (rak piersi wsrod cztonkdw rodziny, czy mutacja w obrebie gendw BRCA1
lub BRCA2)

www.pacjencidecyduja.pl
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decydujag

* Program profilaktyki raka szyjki macicy (cytologia)

- dla kobiet w wieku (25-59 lat)

- ktore nie miaty wykonanej cytologii w ciggu ostatnich 3 lat

- obcigzonych czynnikami ryzyka (zakazonych wirusem HIV, przyjmujgcych leki
immunosupresyjne, zakazonych HPV), ktore nie miaty wykonanej cytologii w ciggu
ostatnich 12 miesiecy

www.pacjencidecyduja.pl
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) NFZ / MZ

decydujag

* Program profilaktyki gruzlicy
dla osdb powyzej 18 roku zycia, ktore nie miaty w dotychczasowym wywiadzie
rozpoznanej gruzlicy, a w szczegolnosci:

- miaty bezposredni kontakt z osobami z juz rozpoznang gruzlica
- majg trudne warunki zyciowe, moggce znaczgco wptynac¢ na wystgpienie choroby

Realizujg ten program pielegniarki POZ

www.pacjencidecyduja.pl
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) NFZ / MZ

decydujag

* Program profilaktyki chorob uktadu krazenia

dla 0sob, ktore maja 35, 40, 45, 50 lub 55 lat, u ktérych nie zostata zdiagnozowana

choroba uktadu krgzenia i nie korzystaty z programu w ciggu ostatnich 5 lat,
obcigzone:

NT, podwyzszony poziom cholesterolu, palenie tytoniu, niska aktywnosc ruchowa, itp.
Realizuje ten program lekarz POZ

www.pacjencidecyduja.pl
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decydujag

*  Program profilaktyki chordb odtytoniowych (w tym
POCHP)

Etap podstawowy i specjalistyczny

Etap podstawowy — dla osob powyzej 18 rz, palgcych papierosy, w szczegdlnosci
dla kobiet i mezczyzn od 40 do 69 rz, ktorzy nie mieli wykonanych badan
spirometrycznych w ciggu ostatnich 3-ech lat oraz, u ktorych nie zdiagnozowano
POCHP, przewlektego zapalenia oskrzeli lub rozedmy

Etap specjalistyczny — dla uzaleznionych od palenia tytoniu, skierowanych z etapu
podstawowego.

Realizuje ten program lekarz POZ
www.pacjencidecyduja.pl
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decydujag

* Program badan przesiewowych — bezptatne badanie
jelita grubego

Kolonoskopia — wczesne wykrywania raka jelita grubego
Dla osob w wieku 55-64 [at

www.pacjencidecyduja.pl
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decydujag

* Lekarz POZ
Badania: morfologia, biochemia, PSA, FT3, FT4,

USG
RTG

www.pacjencidecyduja.pl
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NFZ / MZ

] liczy sie kazdy oddech - S x { ~vz Licay sie kazdy oddech /[ X ) ~vz Liczy sie kazdy oddech - i x

€ 2> C A [ www.nfzgov.pl/dla-pacjenta/liczy-sie-kazdy-oddech/liczy

Dodaj tutaj zakiadki, do ktorych chcesz miec szybki dostep. Importuj zakladki

Aktualnosci

Zalatw sprawg krok po kroku
Pakiet onkologiczny
Informacje o $wiadczeniach
Recepty i leki

Leczenie uzdrowiskowe

Listy oczekujacych

Sprawdz kolejke

Ubezpieczenia w NFZ

Programy profilaktyczne

Leczenie poza granicami kraju

Poszkodowani w misjach poza granicami
panstwa

Nasz Fundusz
Prawa pacjenta

Liczy si¢ kazdy oddech

Liczy si¢ kazdy oddech - informacje

Gdzie sig leczyc
zip

-kazdy-oddech-informacje/

Liczy sie kazdy oddech - informacje Druk 2

Wybierz temat wszystkie ’

Zaproszenie na szkolenie 6 maja 2015 .

4.2015

W zwiazku z realizacja projektu edukacyjnego ".._liczy si¢ kazdy oddech..." NFZ zaprasza na bezptatny wyktad i
szkolenie/warsztaty. Szkolenie dedykowane jest osobom chorym na astme oskrzelowa i alergie oraz ich
opiekunom.

13 - 19 kwietnia Swiatowy Tydzien Alergii

4.2015
Z inicjatywy Swiatowej Organizacji Alergii (World Allergy Organization, WAQ) 13-19 kwietnia 2015 r. ogtoszono
Swiatowym tygodniem alergii

Informacja dla pacjentow

14
Zaproszenie do wziecia udziatu w bezptatnych badaniach spirometrycznych prowadzonych w ramach obchodéw
11l Swiatowego Dnia Spirometrii w Polsce

Il Swiatowy Dzien Spirometrii

14

www.pacjencidecyduja.pl



SAMORZADY

* Gtownym zrodtem finansowania samorzgdowych
programow profilaktycznych sg srodki wtasne.

* (Czesto sg to przeznaczane srodki z tzw. , korkowego"

czyli pieniedzy uzyskanych z optat za koncesje
alkoholowe.

www.pacjencidecyduja.pl
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e SAMORZADY

 Srodki na ten cel mozna pozyskac takze z konkurséw

ogtaszanych przez niektore z resortow, np. edukacji,
gospodarki.

* Projekty unijne

www.pacjencidecyduja.pl



SAMORZADY

 Roznorodne problemy zdrowotne, np..

- Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka
Ludzkiego (HPV)

- Zachowaj Trzezwy Umyst

- Profilaktyka problemow odkregostupowych

- Dieta srodziemnomorska

www.pacjencidecyduja.pl



SAMORZADY

http://www.profilaktyka.lodzkie.pl/

www.pacjencidecyduja.pl
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B liczy sie kazdy oddech - S x ! iz Liczy sie kazdy oddech /L X

9 o2.pl/ NewsyiRozrywka X { © o2 Poczta (33648) X | [l Profilaktyka odzkie | Rec x|

C A [ www.profilaktyka.lodzkie.pl

Dodaj tutaj zakladki, do ktérych chcesz mie¢ szybki dostep. Importuj zakladki..

B RSS | Mapa strony | Kontakt - EiE

4 PROFILAKTYKA LODZKIE

Regionalne Programy Zdrowotns [ seukai |

Dodaj program  Programy Do pobrania  Linki

) ) Witamy w portalu .
Wyszukaj program profilaktyczny

Samorzad Wojewddztwa

Tematyka programu: tédzkiego wydat
juz gramy

np.: cukrzyc profilaktyczne \

Powiat: 4 Y .

e . min zt

Skorzystato z nich okoto I
85 tys. osob —

Szukaj programu

wigcej opcji »

Profilaktyka ® o o\ Wojewddzkie Sport i turystyka \ﬁ
Promocja Edukadja > B\ Programy Zdrowotne } dla zdrowia N

~

Zobacz wigcej » | Zobacz wigcej » [

\

www.pacjencidecyduja.pl
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[ liczy sie kazdy oddech - S x { z Liczy sie kazdy oddech /[ x { © o2pl/NewsyiRozrywka x | ® o2 Poczta (33648) Lista programéw profilak x

€« C f  [) www.profilaktyka.lodzkie.pl/pro ca&district=510

Dodaj tutaj zakladki, do ktérych chcesz mie¢ szybki dostep. Importuj zakladki..

B RSS | Mapastrony | Kontakt mm

d
‘& PROFILAKTYKA LODZKIE

Reglonsine Programy Zdrowotns [ szuiaj |

‘ O serwisie  Aktualnosci  Profilaktyka w piguice  Wyszukiwarka  Dodaj program rogramy Wojewodzkie Do pobrania  Linl

"
Tematyka programu

e Lista programoéw profilaktycznych

np. cukr
* Znaleziono 2 programy pasujace do Twojego zapytania.
Plec
- Wszystkie - v
Program zapobiegania i wczesnego wykrywania cukrzycy typu 2 @=
Wiek
Program zapobiegania i wczesnego wykrywania cukrzycy typu
0-18 Organizator: Urzad Marszatkowski w todzi
19-39
40-59
60+ Program zapobiegania i wczesnego wykrywania cukrzycy typu 2 @=sizowany)
Organizator Celem glownym Programu jest oraz wezesne wykry cukrzycy typu 2 wérod mieszkaricow wojewodztwa
fr— todzkiego. Uczestnicy beda mogli skorzystaé z BEZPLATNYCH konsultacji w poradni diabetologiczne] oraz wykonaé
l\;FZ BEZPLATNE badania laboratoryjne (oznaczenie poziomu glukozy we ki)

. Organizator: Urzad Marszatkowski w Lodzi
Wojewodztwo b 0N

Gmina -
Powiat

Lodz v

www.pacjencidecyduja.pl
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 Podmioty lecznicze
* (Centra diagnostyczne

 Fundacje
e Akcje / kampanie spoteczne

* Towarzystwa

www.pacjencidecyduja.pl
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e INNE ZRODtA FINANSOWANIA

B liczy sie kazdy oddech - 5: x 9 02 Poczta (33648) x | @ Zadbaj o swoje serce! Bez x | [l Lista programow profilaki x H S
C M [1 www.zadbajoswojeserce.pl/bezplatne-badania-ekg.php?1=0&2=akcja-sponsor&3=akcja-tit&4=akcja-opis Q

iz Liczy sie kazdy oddech /[ x ' © o2.pl/ NewsyiRozrywka X

X

Dodaj tutaj zakiadki, do ktorych chcesz mie¢ szybki dostep. Importuj zakiadki...

TELEMEDYCYNA POLSKA

Z D B J KS J E s E RC E REGULAMIN DO POBRANIA ORGANIZATORZY KONTAKT

1k

& .

DLA PROFILAKTYKI

KAMPANIA ORGANIZOWANA
NIEPRZERWANIE
0D 2006 ROKU
—— \ I
ﬁ NAJBLIZSZA AKCJA O KAMPANII AKTUALNOSCI CHOROBY SERCA PROFILAKTYKA ARCHIWUM MEDIA O NAS HARMONOGRAM 2015
ORGANIZATOR PARTNER STRATEGICZNY
Sprawdi_ gdzie jestesmy i pfzyjdi ‘ GTELEMEDYCYNA OptimaCa?dio
zrobic bezptatne badania! POLSKA Skutecznie obniza cholesterol

www.pacjencidecyduja.pl
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B liczy sie kazdy oddech - - x ' Mz Liczy sie kazdy oddech /L x | © o2.pl/NewsyiRozrywka X

9 02 Poczta (33648) x { @ Zadbaj o swoje serce! Bez X | ' Aktualnoci | Rak. To sie I= x \ H = & X
&« C ft | [O www.rak.tosieleczy.pl/aktualnosc =
Dodaj tutaj zakfadki, do ktérych chcesz mie¢ szybki dostep. Importuj zakiadki...

PlEBI}CYT

RAK.TO SIELECZY! 2014

|
LICYowdll I DIEEIN Uld TidjITROUSZYCTI
pacjentow Klinik onkologicznych we
Wroctawiu i Lublinie

Poznan zrobit rakowi wspak!

Trwa aukcja zuzlowych trofedw i gadzetow w
ramach kampanii ,Rak. To sig leczy!

Licytowali i biegli dla najmtodszych pacjentow klinik onkologicznych we
Wroctawiu i Lublinie

14 PAZ 2014

Pieniadze z zuzlowej licytacii, do kidrej przytaczyta sie Enea Ekstraliga oraz z biegu charytatywnego ,Rak. To sig leczy!” wespra
oddzialy onkologiczne we Wroctawiu i Lublinie. Plastron Stali Gorzow z autografami druzyny, brazowy medal DMP Stal

www.pacjencidecyduja.pl
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C fn www.zoltytydzien.pl

Dodaj tutaj zakladki, do ktérych chcesz mie¢ szybki dostep. Importuj zakladki..

B Tu mozesz sig zaszczepi¢ przeciwko
WZW typu A i WZW typu B.

Znajdz punkt szczepien

XXX edycja akcji Zétty Tydzien

POSTAW NA PROFILAKTYKE. RUSZA 30. EDYCJA AKCJI ZOETY TYDZIEN.

» Strona gtowna

O Co to jest Zotty Tydzien?

Juz po raz 30. startuje akcja Zolty Tydzieh, ktérej celem jest uswiadomienie spoleczehstwu zagrozen
» Coto jest WZW?

zdrowotnych zwiazanych z wirusowymi zapaleniami watroby oraz edukacja na temat profilaktyki tych choréb.

www.pacjencidecyduja.pl
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decydujaq
B liczy sie kazdy oddech - S x ' iz Liczy sie kazdy oddech /[ x { @ Zadbaj o swoje serce! Bez x | [BJ zotty tydzien 2015 - Szuk= x ' [EJ biata sobota poznari 2013 x/f [*) CARITAS Archidiecezji Po x| 1\ H = & &
€ > C M [) www.caritaspoznan.pl/kalendarium.php/wpis/142 ® =
Dodaj tutaj zakiadki, do ktorych chcesz miec szybki dostep. Importuj zakladki...
Sg2 podzielmysieradoscia.pl ZOSTAN DARCZYNCA :
eus | Caritas

caritas | Archidiecezji Poznanskiej

nast DARczyNCY | | f [RER(TT Tube

Kalendarium Kalendarium
< maj 2015 >
Biata Sobota o
Termin 2015-02-07 GODZ. 10:00 I 1 2 3

45 |6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

» Akcje Caritas » Pokaz najnowsze

» Caritas Archidiecezji Poznariskiej (lokalizacja)

www.pacjencidecyduja.pl
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B liczy sie kazdy oddech - S x { wz Liczy sie kazdy oddech /[ % @ Zadbaj o swoje serce! Bez x ' [BJ zotty tydzien 2015 - Szuk: x  [EJ biata sobota poznari 2015 X | >k Biata Sobota z okazji Swiz X \\, | n - &8 X

decydujag

C f [ www.poznan.pl/mim html

Dodaj tutaj zakladki, do ktérych cheesz mie¢ szybki dostep. Importuj zakladki..
Poznan.pl Info Wiadomosciz magistratu Pozostale v Twoje uwagi

Pliki cookies Uzywamy plikéw cookies, by ufatwi¢ korzystanie z naszych serwisow.
Czym s3 pliki cookies? Jedli nie chcesz, by pliki cookies byly zapisywane na Twoim dysku, zmier ustawienia swojej przegladarki.

7)) POZnan'

Fakty i Liczby

Sport| Firma| Dziecko

miasto biznes turystyka kultura T a
Jeste ttaj: poznanpl » Zdrovie » Altuahnocci [ Wydarzenia ™l " " |

Strona gldwna

Wiadomosci 9 4 maj 2015
Wydarzenia Biata Sobota z okazji Swiatowego Dnia 21 AA B8 o5 wio éro cow pia sob
SN Chorego 2 s
Wydziat Zdrowiz i Spraw 2015-02-04 4 5 6 7 8 9 10
Spolecznych Miasto Poznaii oraz Caritas Archidiecezji Poznariskiej organizuja "Biata 11 12 13 14 15 16 17
Sobote™” z okazji Swiatowego Dnia Chorego. Wydarzenie odbedzie sie
7 lutego 2015 r. w godzinach 10:00-13:00 w siedzibie Caritas przy Rynku 18 19 20 21 22 23 24

Wildeckim 4a w Poznaniu.

25 26 27 28 29 30 31
Podczas "Bialej Soboty" poznaniacy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z bezpla
porad lekarskich z zakresu: choréb wewnetrznych, kardiologii, urologii, okulist

ych
Dodaj do... -
dermatologii, geriatrii, endokrynologii, pulmonologii, diabetologii, laryngologii i

< . y 6wniez badania poziomu glukozy, cholesterolu i * listy ogloszen
pomiary cisnienia
tetniczego krwi oraz badania EKG. Dla mezczyzn przewidziano badania poziomu PSA w M
kierunku wczesnego wykrywania zmian nowotworowych gruczofu krokowego. Ponadto + W Poznaniu beda dyskutowaé o
przewidziano edukacje nt. cukrzycy, a takze zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne. |‘\::\'.‘c‘c:esn‘,d:tech;;clcgla.ch W ortopedi
USZNE] SPRAWIE! " akga
Mozgowym Porazeniem

Partnerami akcji sa: Szpital Miejski im. Fr. Raszei w Poznaniu, Katolickie Stowarzyszenie * POMPUIV
szenie Pielegniarek i Potoznych Polskich, Centrum o MPD),

czne Synexus, Zepter Bioptron, Stowarzyszenie Chorych na Czemizka oraz - 16 MARCA - e,’i‘mmm-‘ TYDZIEN
Laboratorium Analiz Medycznych NZOZ S.C. MOZGU B

www.pacjencidecyduja.pl
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Bl liczy sie kazdy x vz Liczy sie kazdy x '\ @ Zadbaj o swoj x ([ 2otty tydzien - x { [E] bista sobotap x [ nefrotestwroc x /' [} Nefrotest—bs x \| H = L

C' ft  [O nefron.org.pl/nefrotest-bezplatne-badania-krwi/

X

Dodaj tutaj zakiadki, do ktorych chcesz miec szybki dostep. Importuj zakiadki...

Home

° ° Nefrotest - bezptatne badania krwi
® i Comiad o
@ MedycynaPolska

Nefron ., o

« NEFROTEST w Swinoujsciu. 23 stycznia 2014 roku, Centrum Dializ Fresenius, ul. Powstaricéw Slaskich 2/4.

niczna 20 i 21 stycznia 2014 v

«+ NEFROTEST we Wroclawiu. 9 marca 2014 roku. Szczegély wkrétce.
Home

Informacje

Nefron

Dializoterapia

Nefrologia w Polsce
Kontakt

www.pacjencidecyduja.pl
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Dodaj tutaj zaktadki, do ktérych chcesz miec szybki dostep. Importuj zakladki...
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TSH i FT4 oraz
przeciwciata anty-TPO i anty-TG

WESOLYCH SWIAT

PROMOCJA W DOBREJ CENIE!

Wigkszos¢ ludzi nie wie o swojej chorobie. COTO JEST 0BS?

Zbadaj tarczyce profilaktycznie !
Hormony tarczycy sg niezbedne do prawidiowego rozwoju i funkcjonowania cziowieka

TSH

TSH to podstawowe, bardzo czute i swoiste badanie pozwalajace oceni¢ czynnosc tarczycy
Jest pomocne w diagnostyce jej nadczynnosci i niedoczynnosci oraz w monitorowaniu
leczenia hormonami tarczycy

FT4

Badanie polegajace na oznaczeniu w surowicy biologicznie aktywnej - wolnej formy
yroksyny. Podobnie jak TSH badanie to jest pomocne w diagnozowaniu schorzen tarczycy

1 pakiet - TSH i fT4 cena w promociji 35 (zamiast 54pIn
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LOKALNE-NAJCZESCIEJ CZYTANE
o g ZOBACZ FILM Z
1 " L4 Tak zginat chuligan w
A Knurowie. Oto moment ...
s W PIATEK
' : R Rewolucja w tramwajach
JEDNA OSOBA RANNA
4 Katastrofa awionetki koto
Siedlec. Co sig ...
] ZAMIESZKI W KNUROWIE
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% policja. Starcia po ...

TRAGICZNY WYPADEK

Badania profilaktyczne moga ocalic zycie

Kompletnie pijany wiézt
znajomych. Zabit trojke

W dniach 24 - 25 stycznia br. Centrum Handlowe Czyzyny we wspolpracy ze Szpitalem
Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego SP ZOZ w Krakowie organizuje akcje ,,Dbaj
o zdrowie”, podczas ktorej beda wykonywane bezptatne badania profilaktyczne.

TYLKO W FAKCIE!

Aktorka rozwodzi sig przez
L Taniec z gwiazdami”

W sobote i w niedziele w godzinach od 12.00 do 16.00 klienci odwiedzajacy
Centrum Handlowe Czyzyny beda mogli wykonac bezptatne badanie poziomu cukru i

cholesterolu we krwi oraz zmierzy¢ cisnienie. Wszystkie wyniki badan bedzie mozna na
miejscu skonsultowac z lekarzem. Przedstawiciele szpitala beda stuzy¢ takze poradami

www.pacjencidecyduja.pl
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17 8 maja $wiatowym Dniem X \

Aplikacje Ji Obieg dokumentéw...

eWuUs NFZ tozek odejda tylko w... lekiem w bélach stawow “

DZIALY ONKOLOGIA PARTNER SERWISU

U NOVARTIS

Start | Informacje | Wywiady i opinie | | | D Kliniczne

8 maja Swiatowym Dniem Swiadomosci Raka
Jajnika

Autor: RZX/Rynek Zdrowia o5maja 201512:44

NAJNOWSZE POPULARNE

8 maja — Swiatowy Dzieri Swiadomosci Raka Jajnika
Miliardy dolaréw na leki
onkologiczne

Pielegniarki tez trac finansowo z
powodu bledéw eWUS

Zary: nowo wybudowane
hospicjum czeka na kontrakt z NFZ

Wystannicy papieza beda mogli
odpuscié grzech aborcji lekarzom

Alergologia

Anestezjologia

Chirurgia Podkarpacie: protest pielegniarek
Choroby ph 12 maja, ale od 16zek odejda tylko
oroby pluc —-— —
'P www.dlaniejmozemywiecej.pl w Sanoku
Choroby wewnetrzne

Polscy naukowey pracuja nad
oryginalnie dziatajacym lekiem w
bolach stawow

Choroby zakazne

0]/81/0 & wydrukuj artykul 3% przeélij dalej B} komentarze
Dermatologia — -
" A 8 maja przypada Swiatowy Dziei Swiadomosci Raka Jajnika. Trwa Wyodrebnijmy 2 koszyka
Diabetologia 1A przypac vz wiad v $wiadczenia dla dzieci - apeluje
takze narzeczp wiedzy na temat tego Rzecznik Praw Dziecka
Diagnostyka laboratoryjna " - . L
LG o nowotworu prowadzona pod haslem "Dla niej. Mozemy wiecej".
. . . . . . . Toruri: poradnia zdrowia
Endokrynologia
rynologi Jej or -ami sa Stowarzy na Rzecz Walki z Chorobami peychnicanego juz przyjmuje
Nowotworowymi i Stowarzy ie Kobiet z Probl i jents
Onkologi Ginekologi i M lia oraz Polskie A ki

i BADZ NA BIEZACO!
Ruch Spoleczny. ADZ NA BIEZA(
09:54
2015-05-06
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19.05.2015
Miedzynarodowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS

e ... jest wyrazem pamieci o wszystkich tych, ktorzy
zmarli na AIDS.
To rowniez dzien szczegolnej solidarnosci
z rodzinami i bliskimi osob zmartych na AIDS.

www.pacjencidecyduja.pl



PACJENCI

00
s W najblizszym czasie...

31
31.05.2015 .Maja

Swiatowy Dziers Bez Tytoniu o

« QOstatecznym celem Swiatowego Dnia Bez Tytoniu jest
przyczynienie sie do ochrony obecnych i przysztych pokolen,
przed niszczgcymi skutkami zdrowotnymi spowodowanymi
paleniem tytoniu, ale tez konsekwencjami spotecznymi,
srodowiskowymi i ekonomicznymi uzywania tytoniu i
narazenia na dym tytoniowy.

www.pacjencidecyduja.pl
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04-24.06.2015 N
Dnl Walki z Rakiem

Majg one na celu podnoszenie swiadomosci zagrozenia chorobg, ukazanie istoty
badan profilaktycznych i uswiadomienia spoteczenstwa, ze rak nie musi by¢
chorobg smiertelng. Mozna go leczy¢, w wielu przypadkach skutecznie. Bardzo
wazne jest rozpoznanie symptomow raka we wczesnym stadium. Osoby z grupy
ryzyka powinny, o ile jest to mozliwe, regularnie przeprowadzac¢ samobadanie,
obserwowac ewentualne zmiany zachodzace w organizmie, a przede wszystkim

badac sie profilaktycznie.
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27.06.2015
Swiatowy Dziert Walki z Cukrzyca

Ma na celu zwiekszenie ogdlnej sSwiadomosci spoteczenstwa na temat cukrzycy.
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 Roznorodnosc programow i akcji profilaktycznych
* Wczesne wykrywanie chorob

* Badania bezptatne lub dofinansowane

«  Swiadomo$é¢ spoteczna

* Sktonienie do refleks;ji
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